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臺北市防災教育輔導團防災演練矩陣式腳本設計指引（雨聲國小）    製作日期：110.2.3 

腳本

設定

思維

事項 

發生時段 □上課期間、▓下課、□午休、□社團、□綜合（或集會）課程、□選修（跑班）課程、□上學或放學時段 

地震災害 
震度：  5  （設定 4 至 7 之間）。 

※震度 4：人有恐懼和躲避需求、震度 5：建物結構恐有影響或受損、震度 6：地層結構恐有變化或產生地貌改變 

震度影響 
▓電力有無 

▓通訊有無（基地台及網路訊號是否中斷） 

應變啟動 
▓有電採全校廣播方式，或另有特殊機制        。 

□電力中斷時採用方式：哨音、手鐘或其它       。 

複合災害 

▓火災（地點、嚴重程度）：廚房、濃煙冒出，有小火苗 

□土石流（方位、嚴重程度）： 

□毒化災（位置、嚴重程度、有無人員受害）： 

□建物結構受損（位置、嚴重程度）： 

▓人員受傷（地點、受傷程度、人數）：幼兒園女廁，三甲女生陳映安，1 人，頭部遭天花板掉落燈架砸傷，撕裂傷 

 

□其它：        。 

※視行政（緊急應變編組）、老師、學生所需或不及之處，採階段式逐慚精熟或增進應變廣度與能量。 

支援單位 □消防、□警政、□衛生（醫院、診所）、□社政（含鄰里、區公所）、□大眾運輸、□電力公司 

雨天備案 

□維持全規模演練（攜雨具）、□變更疏散地點（能避雨之集合位置） 

□行政採部分動員（或緊急應變編組改至能避雨之集合位置） 

□學生採部分動員（學生幹部至能避雨之指定集合位置，或所有學生僅做趴下、掩護、穩住） 

□老師採部分動員（指定之專科老師、導師） 

▓其它： 視雨勢而定，雨大則「行政採部分動員、學生採部分動員」，雨小則「維持全規模演練（攜雨具）」，先疏散

到安全處，再穿雨衣到操場 。 
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想定 
108年 9 月 20 日 9 時 21 分（  下課  ）時段，臺北市發生震度（ 5級 ）地震， 

地震持續 30秒（造成：▓人員受傷□電力□及通訊中斷，▓產生   火災  複合性災害）。 

演練 

進程 
時間 

情境設定 

(狀況內容) 指揮官／ 

副指揮官 

通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 旁白 

組長：徐慧娟 

代理：鄭惠雯 

組員：2 人 

組長：謝宛儒 

代理：張朝川 

組員：35 人 

組長：劉順正 

代理：葉又菁 

組員：6 人 

組長：林建昌 

代理：陳建方 

組員：5 人 

組長：周桂芳 

代理：王姿琪 

組員：5 人 

(一) 

災害

發生

與 

察覺 

0921  

地震速報系統

發出警報，地震

來臨。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

依「趴下、掩

護穩住」要

領，就地掩避

保護頭頸部。 

※發生地震，

搖晃時間持續

30 秒，請全校

師生於警報發

布後，配合避

難掩護及疏

散。 

(二) 

避難

疏散

及 

應變

啟動 

0922  

 

地震停（暫）

止。 

1.指揮官評估

裁示進行全

校疏散。 

2.穿戴防災頭

盔，前往應

變指揮中心

集合。 

穿戴防災頭盔

，攜行防災裝

備前往應變指

揮中心集合。 

  

 

穿戴防災頭

盔，攜行防災

裝備，就分配

之各避難引

導位置與動

線，引導師生

疏散。 

穿戴防災頭盔

，攜行防災裝

備前往應變指

揮中心集合。 

 

穿戴防災頭盔

，攜行防災裝

備，前往開設

應變指揮中心 

 

穿戴防災頭盔

，攜行緊急救

護器材，前往

疏散位置設置

急救站。 

 

※指揮官決定

是否全員疏

散，不管是否

疏散皆需要廣

播。若不需疏

散則確認事件

結束。 

 

※由通報組進

行廣播。 

 
※主震稍歇，

全校疏散 

 

※因應災害發

生，各災害應

變小組成員迅

速到集合地

點。 

由副指揮官或通報組，對全校實施廣播：現在地震暫時停歇，請大家不要慌張，拿書包或書

本保護頭部，安靜的向操場集合點名，遵守「不推、不跑、不語」安全原則。離開班級請攜

帶班級防災包，並保管好個人手機及貴重物品。因應災害發生，各災害應變小組成員請迅速

到集合地點。 

1 

2 

3 

4 
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進程 時間 情境設定 指（副）揮官 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 旁白 

(三) 

災情

掌握 

與 

清查

回報 

0930 成立

緊急

應變

小組 

應變編

組清點 

指（副）揮

官：災害應變

中心成立，請

各組清查人

數回報，同步

測試無線電。 

組長：通報組

人員到齊。 

組長：避難引

導組人員到

齊。 

組長：搶救組

人員到齊。 

組長：安全防

護組到齊。 

組長：緊急救

護組人員到

齊。 

 

 

※各任務編組

之教師及同仁

至集合地點集

合 

※各班級人數

清點與回報 

0932 人員

及 

校舍 

清查 

班級人 

數清查 

指（副）揮

官：請完成全

校 人 員 清

查，並掌握有

無受傷、受困

或失踪情形 

 

 

 

 

 

 

指（副）揮

官：安全防護

組重返校舍

巡檢，並注意

自身安全。 

再行確認各

廁所之狀況。 

持續蒐整安

全狀況。 

【組員廣播】

同學到操場

後請蹲下。請

老師開始清

點並回報人

數。 

組長：避難引

導組回報：全

校師生應到

460 人，實到

459 人，未到

1 人，為三甲

學 生 陳 映

安，地震前去

幼兒園女廁

上廁所，目前

疑似困於女

廁，完畢。 

 組長：安全防

護組已編成 2

組至各責任

區巡視，請謝

昆德校門口

進行交通管

制，完畢。 

緊急救護組

綿密掌握所

聽取傷患資

訊，盡速進行

傷檢、包紥或

後送評估。 

 

 

※回報目前

各班級人數 

5 

6 

7 8 9 10 11 

12 

13 
14 

15 

18 

17 

16 

19 
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進程 時間 情境設定 指（副）揮官 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 旁白 

(三) 

災情

掌握 

與 

清查

回報 

0938  

人員

及 

校舍 

清查 

校舍災

害巡檢 

指（副）揮

官：安全防護

組巡查校園

災損狀況如

何？ 

持續掌握狀

況，向臺北市

災害應變中

心、校安中心

回報。 

避難引導組

視災情狀況

及搶救組人

力需求待命

支援。 

搶救組同步

掌握災損資

訊以為搶救

行動參考。 

組長：安全防

護組回報，巡

視校園發現 

幼兒園女廁

天花板燈架

掉落。並發現 

有 1 名學生

受困。 

 ※確認各建

物之安全與

否 

※通報並瞭

解目前傷患

現象 指（副）揮

官：搶救組派

員至廁所救

援。 

  組長：搶救組

立刻至幼兒

園女廁找尋

及救援。 

(四)

緊急

搜救

與 

傷患

救助 

0940  

 

□ 

師生

受困 

點名未到

學生，經

搜尋發現

受困幼兒

園女廁 

指（副）揮官

：請各組依職

掌盡速掌握

未到人員安

全狀況，全力

處置及回報。 

持續掌握人員

安全及校園災

損狀況，管制

向臺北市災害

應變中心、校

安中心回報。 

 組長：幼兒園

女廁，發現 1 名

女生坐在地上

哭泣，頭部疑似

遭掉落燈具砸

傷，有出血狀況 

 組長：依所聽

取受傷資訊，

將長背板拿至

幼兒園女廁，

進行傷檢及救

護處置。 

 

受困之搶救

及救援 

(四)

緊急

搜救

與 

傷患

救助 

0943  

 

□ 

師生

受傷 

學生遭

幼兒園

女廁燈

架墜落

砸傷小

腿 

   組長：確保受

傷 學 生 安

全，等待送交

緊急護組。 

 組員回報：受

傷學生（三甲陳映

安）頭部被掉落物

砸傷，約有 4*4 公

分撕裂傷，護理師

已進行初步消毒、

包紮，因擔心有腦

震盪情形，建議後

送醫院檢查治療。

（完畢） 

 

18 

22 

25 
26 

27 28 

29 30 

20 

21 

23 24 
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進程 時間 情境設定 指（副）揮官 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 旁白 

 

0945 

 

 

 

傷患醫

療後送

處理 

指（副）揮

官：考量學生

傷勢較重，立

即啟動醫療

後送機制，並

將處置過程

向導師與家

長充分說明

知悉。 

組員：119 勤

務中心，這裡

是 雨 聲 國

小，剛剛地震

後，有一位學

生頭部撕裂

傷，目前已初

步消毒、包

紮，請派一輛

救護車將學

生送至陽明

醫院 

 

組長：已撥

119 請救護車

由雨聲街 165

巷側門進入

操場，學生受

傷及送醫訊

息，已同步請

導師與家長

聯繫。刻對校

安中心及災

害應變中心

回報。 

組長：避難引

導組已派 1

名至側門，指

引救護車開

至緊急救護

位置。 

  

組長：緊急救

護組將派遣

何雅萍護理

師隨同救護

車前往陽明

醫院。 

 

0948  

 

組長：救護車

已進校，立刻

引導至緊急

救護位置。 

  

何護理師攜

帶家長聯繫

電話隨車離

校。 

 

31 

32 

33 36 

34 

37 

38 
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導師：映安媽

媽，因為剛剛

地震，映安去

上廁所被天

畫板燈具砸

傷，初步判斷

是頭部撕裂

傷，目前已經

消毒、包紮固

定，由護士阿

姨陪同前往

陽明醫院，請

媽媽到陽明

醫院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35

. 



7 
 

進程 時間 情境設定 指（副）揮官 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組  

(五)

複合

災害

處置

回報 

0940 
 

火災 

火災警

報器作

動。 

指（副）揮

官：安全防護

組立刻查明

警報器所顯

示 火 災 位

置，確認火勢

及評估能否

先行撲滅。 

 因應火警發

生，預備指派

安全警戒及

救火人員待

命出動。 

組長：已先派

遣組員攜乾

粉滅火器前

往救火。 

校警回報：警 

報器顯示為廚 

房。 

 

 

組長：已派員 

對廚房實施斷 

電。 

 廚房因地震

關係造成油

鍋打翻，火

勢燒起，由

安全防護組

對廚房實施

斷電。 

由廚房阿姨

拿滅火器對

準火苗根部

噴灑，火勢

順利熄滅 

0943  

 

▓不需 

消防隊 

指（副）揮

官：回報火勢

控制情形；若

不能自力撲

滅，馬上通報

消防隊，切勿

耽擱。 

向校安及災

害應變中心

回報失火與

災損。 

 組長：火勢已

撲滅，現在正

在清散煙霧

及檢查餘燼。 

 

組長：監控確

認安全無虞

，再進行災損

檢查。 

後續檢查救

火人員是否

有濃煙吸嗆

等傷勢。 

 

39 

41 42 

43 

44 

48 

40 

46 

45 47 

http://dict.revised.moe.edu.tw/cgi-bin/cbdic/gsweb.cgi?ccd=a8k0j9&o=e0&sec=sec1&op=sti=%22%E8%80%BD%22.&
http://dict.revised.moe.edu.tw/cgi-bin/cbdic/gsweb.cgi?ccd=a8k0j9&o=e0&sec=sec1&op=sti=%22%E8%80%BD%22.&
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進程 時間 情境設定 指（副）揮官 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 旁白 

(六)

學生

安置

與 

災後

通報 

0950  

 

□重返教室上

課 

指（副）揮

官：請安全防

護組最終確

認校舍安全

情形，以判斷

能否重返教

室上課。 

1. 學 校 利 用

1991 報平安 

2.校網及臉書

首頁等公告

學校安全狀

況以利家長

查詢 

  組長：廚房火

災已撲滅，電

氣損壞部分

不影響正常

上課，幼兒園

女廁天花板

燈架掉落已

設置圍阻禁

止進入，無其

它 安 全 狀

況，建物結構

正常。 

 請安全防護

組再次確認

舍安全情形 

 

 

請通報組利

用 1991 報

平安留言平

台、網頁向

家長報平安 

指（副）揮

官：請各班導

師帶領學生

返回教室，餘

震仍需多加

注意。 

向校安中心

及臺北市災

害應變中心

完整回報。 

組 長 ( 麥 克

風)：請老師

引導學生返

回教室。 

   宣佈所有人

安靜解散，

重返教室上

課 

各組返回辦公室進行防災裝備檢整、歸位，並進行器具修繕及耗品補充、申

購。(總務處)進行災損復原管制，並至校安中心網頁「天然災害災損及停課

通報系統」填報災損情形。 

 

50 51 49 

52 

54 

55 

53 

56 
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 停班停課判斷、啟動： 

1.市長宣佈停班停課。 

2.指揮官（校長）災情判斷標準： 

校舍嚴重毀損、校舍部分倒塌、學校

基礎水電設施受損無法供應正常上課

、外環境受創嚴重。 

分工事項概要  

1.向臺北市災

害應變中心

、校安中心

回報。 

2.聯絡家長接

返學生或安

置。 

3.對外公告訊

息：校網公

告、社群媒

介（Line、

臉書）、導

師家長聯繫

、家長會班

代群、1991

等。 

協助學生安

頓照護事宜。 

與導師、通報

組協作確認

家長聯絡及

接返、安置事

宜。 

規劃人員留

置收容暨相

關民生需用

品整備。 

適時提供醫

療與安輔協

助。 

演練結束 

設計團隊：臺北市防災教育輔導團總召學校（育成高中） 

指導單位：臺北市政府教育局、軍訓室 

57 


